
ผลกระทบของการได้รับสารหนูในหญิงตัง้ครรภ์: 
การศึกษาการแสดงออกของหน่วยพนัธุกรรมและความผิดปกตขิองสารพนัธุกรรมในเดก็ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
• ผลงานวิจยันีไ้ด้รับการตีพิมพ์ในวารสาร PLoS Genetics ในปี พ.ศ. 2550 และได้รับการจดัอนัดบัเป็น 1 ใน 15 เร่ืองของงานวิจยัดีเด่นประจําปี 

2550 ของสถาบนัวิทยาศาสตร์สขุภาพและสิง่แวดล้อมแหง่ชาติ สหรัฐอเมริกา (National Institute of Environmental Health Science: NIEHS) 
• มีการขยายขอบเขตงานวิจยัโดยมีพืน้ท่ีศึกษาท่ีเขตชานกรุงฮานอย  ประเทศสาธารณรัฐเวียดนาม โดยเป็นความร่วมมือกบัสถาบนัอาชีวอนามยั

และอนามยัสิ่งแวดล้อม ของกระทรวงสาธารณสขุ สาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม  มหาวิทยาลยัโคลมัเบีย และสถาบนัเทคโนโลยีแห่งแมสซาจู
เซทส์ สหรัฐอเมริกา 

การควบคุมการแสดงออกของหน่วยพนัธุกรรมและความผิดปกตขิองสารพนัธุกรรม 

การนําผลงานวิจัยไปใช้ 

     ผลการศึกษาพบว่ามารดาตัง้ครรภ์ท่ีอาศัยอยู่ในพืน้ท่ีท่ีมีการ
ปนเปือ้นของสารหนแูละรับสมัผสัสารหนเูป็นเวลานาน มีรูปแบบการ
แสดงออกของยีนส์ท่ีแตกต่างไปจากมารดาท่ีไม่ได้รับสารหนู โดย
ยีนส์ท่ีมีศักยภาพสูงในการใช้เป็นตัวบ่งชีถ้ึงการได้รับสารหนูมี 11 
ยีนส์ซึง่มีความเก่ียวข้องกบัโครงข่ายการเกิดผลกระทบทางชีวภาพได้
หลายรูปแบบ เช่น apoptosis, cell signaling, inflammation, 
oxidative stress และ stress responses 

  ผลการศกึษาพบว่า ดชันีบ่งชีท้างชีวภาพมีการแสดงให้เห็นถึงการ
ลดลงของ 8-OHdG และ hOGG1ในกลุม่เดก็ท่ีได้รับสมัผสัสารหน ูซึง่
แสดงให้เห็นถึงความเสียหายของสารพนัธุกรรม ซึ่งมีผลต่อกลไกการ
ซอ่มแซมสารพนัธุกรรมท่ีลดลงในเด็กกลุม่ดงักลา่ว 

การศกึษาผลของการได้รับสารหนูในระหว่างตัง้ครรภ์ : 
การเปล่ียนแปลงการแสดงออกของหน่วยพันธุกรรม 

การศกึษาผลของการได้รับสารหนูต่อเน่ืองตัง้แต่แรกเกดิในเดก็ (6-9 ปี): 
ความผิดปกตขิองสารพันธุกรรม          

      สารหนูจัด เ ป็นสารก่อมะเ ร็งในคน  ตามการจําแนกของ
สถาบนัวิจยัมะเร็งนานาชาติ (International Agency for Research 
on Cancer: IARC) สารหนูเป็นสารท่ีพบในธรรมชาติทัง้ในรูป
สารประกอบอินทรีย์ และสารประกอบอนินทรีย์  โดยมากการ
ปนเปื้อนมกัเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ได้แก่ การทําเหมืองแร่ จาก
อตุสาหกรรม และการเกษตรกรรม เป็นต้น สําหรับรายงานสารหนท่ีู
ปนเปือ้นในสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย มาจากการทําเหมืองแร่ดีบกุ 
ซึง่ทําให้เกิดการปนเปือ้นในดิน (30.4 - 1,184 ppm) และนํา้ด่ืม (สงู
กว่า 10 ppb) เน่ืองจากแม่และเด็กเป็นกลุ่มเส่ียงต่อการเกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของสารหนู และสารหนูสามารถผ่าน
จากแมสู่ล่กูได้โดยทางรก ดงันัน้จึงเป็นท่ีน่าสนใจในการศกึษามารดา
ท่ีได้รับสารหนูในขณะตัง้ครรภ์ต่อการเปล่ียนแปลงของหน่วย
พันธุกรรมและการศึกษาต่อเน่ืองถึงผลกระทบต่อสุขภาพในเด็กท่ี
ได้รับสารหนตูัง้แตแ่รกเกิด 

สารหนู 




